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Zum Inhalt

Ausgerechnet an 

dem Abend, als 

Bastian sie mit 

einem selbst zu-

bereiteten Fünf-

Sterne-Candle-

light-Dinner und 

dem Verlobungs-

ring daheim er-

wartet, wird es 

bei Helen später: 

Der Chef hat ihr den Job als Chief Executive Officer angebo-

ten – der Job, auf den Bastian selbst insgeheim spekuliert 

hatte. Statt Romantik gibt es nun eine handfeste Bezie-

hungskrise, denn welcher Mann erträgt es schon, wenn die 

Partnerin auf der Karriereleiter an ihm vorbeizieht? 

Während Helen darum ringt, ihre eigenen Ambitionen, 

Bastians gekränkten Stolz und vielleicht sogar noch einen 

zukünftigen Kinderwunsch miteinander zu versöhnen, tre-

ten ungebeten beider Mütter auf den Plan und tun das ihre 

dazu. Die Radikal-Eman-

ze und die Zahnarztgat-

tin in dritter Ehe stellen 

die beiden Pole dar, über 

die sich Weiblichkeit in 

früheren Generationen 

definierte. Gnadenlos 

pragmatisch entwickeln 

die beiden Mütter nun 

gemeinsam mit Helen 

die weibliche Strategie 

für das 21. Jahrhundert.



Mitwirkende

De dresseerte Mann
Komödie von John von Düffel

Nach dem Bestseller „Der dressierte Mann“
von Esther Vilar

Plattdeutsch: Meike Meiners
Regie: Gudrun Oeltjen-Hinrichs (a.G.)

Regieassistent: Heino Brackhahn
Bühnenbild: Axel Uhlhorn & Heino Brackhahn

Bastian .........................................  Austen Dobrin-Stein

Helene ...........................................  Manuela Pfeiler

Konstanze Engelbrecht, 
Helenes Mutter ..............................  Elga Eilers

Dr. Elisabeth Schröder-Röder, 
Bastians Mutter .............................  Barbara Wünsch

 
Souffleur .......................................  Markus Flügger

Bühnenmalerei ..............................  Yvonne Friese 
.....................................................  Heike Blech

Bühnenbau- und Bühnentechnik ....  Axel Uhlhorn 
.....................................................  Dieter Beppler 
.....................................................  Dieter Halling 
.....................................................  Detlef Hense 
.....................................................  Hans Ellebrecht  
.....................................................  Harald Blech 
.....................................................  Helmut Alers 
.....................................................  Steffen Braune 
.....................................................  Wilfried Meyer 
.....................................................  Wilhelm Schnittger

Maske ...........................................  Anke Tykac

Inspizient/in ..................................  Christine Petershagen 
.....................................................  Maiko Pfeiler

Pause nach dem 1. Bild

© Aufführungsrechte:  
Per H. LAUKE Verlag, Hamburg

Unsere Arbeit wird gefördert durch das Land Niedersachsen über 
den Niederdeutschen Bühnenbund Niedersachsen und Bremen e.V.



Aufführungstermine

Aufführungstermine 
Theater „Kleines Haus“

Premiere

Sa., 05. Oktober 2024

 Abo 1 und freier Verkauf

So., 06. Oktober 2024

 Abo Sonntag und freier Verkauf 

 Beginn: 15.30 Uhr

Fr., 18. Oktober 2024

 Abo 2 und freier Verkauf 

Sa., 19. Oktober 2024

 Abo 4 und freier Verkauf

So., 20. Oktober 2024

 Freier Verkauf, Beginn: 15.30 Uhr

Do., 24. Oktober 2024

 Abo 5 und Kartoffelfest

Fr., 25. Oktober 2024

 Abo 3 und freier Verkauf

Fr., 01. November 2024

 Abo 6 und freier Verkauf 

So., 03. November 2024

 Freier Verkauf, Beginn: 15.30 Uhr

Beginn der Abendvorstellungen jeweils 20 Uhr, 

wenn nicht anders angegeben.     



Unsere Berufsregisseurin

Gudrun Oeltjen-Hinrichs

Mit 16 Jahren stand sie das erste 

Mal im Niederdeutschen Theater 

Neuenburg auf der Bühne. Neben 

dem Theaterspielen interessierte 

sie sich aber auch schon früh für 

Regiearbeit. So lernte sie in zahl-

reichen Regie- und Dramaturgie-

Seminaren des Niederdeutschen 

Bühnenbundes die theoretischen Grundlagen der Regie-

arbeit und deren praktische Umsetzung als Hospitantin 

an der Seite von Berufsregisseuren an verschiedenen 

Amateurbühnen.

Vor inzwischen 30 Jahren übernahm sie ihre erste eigene 

Regie mit der Komödie „Wat steiht, kost`Geld“ von Ingo 

Sax.

Nach einer theaterpädagogischen Ausbildung ist sie 

seit dem Jahr 2000 freiberuflich als Theaterpädagogin 

und Regisseurin im norddeutschen Raum tätig. Seit 2007 

arbeitet sie außerdem als Mediatorin.

Nach wie vor ist sie von der Regiearbeit fasziniert und 

beschreibt es so: „In der Theaterarbeit haben die Mit-

wirkenden - egal ob sie jünger oder älter sind - die 

Möglichkeit, sich kreativ auszudrücken und sich weiter zu 

entwickeln. Das ist ein spannender Prozess, an dem ich 

teilhaben darf. Ob Komödie, Psychothriller oder Märchen 

- ich liebe es, zusammen mit dem Ensemble und dem 

Backstage-Team Geschichten lebendig werden zu lassen.“

„De dresseerte Mann“ ist die erste Inszenierung von 

Gudrun Oeltjen-Hinrichs für das Niederdeutsche Theater 

Delmenhorst.

www.NTD-DEL.de
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0171-3 413382

Jetzt ll undschne
einfach bewerben:

Backkultur seit 1872

Auch Quereinsteiger

sind herzlich willkommen!
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Packer
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www.NTD-DEL.de

Gustav-Weißkopf-Straße 16
27777 Ganderkesee

Fon 04222 - 80 55 50
www.galabau-kreye.de

Machen Sie mehr
aus Ihrem Garten!

RAINER VON SEGGERN
TISCHLERMEISTER

Steller Straße 69 A
27755 Delmenhorst

Möbelbau
individuell 

Interieur
grenzenlos

Treppenbau
passgenau

Türen & Fenster
energetisch

info@tischlerei-vonseggern.de
www.tischlerei-vonseggern.de

04221 80 25 69
04221 80 25 68

Stedinger Straße 35 Parkstraße 25
27777 Bookholzberg 27798 Hude
Telefon: 04223/8881 Telefon: 04408/1813
www.roseoptik.de



Kartenverkauf 

Wir bieten einen komfortablen
und bequemen Kartenverkauf

Bei der Konzert- und
Theaterdirektion
im Theater „Kleines Haus“
Max-Planck-Straße
27749 Delmenhorst
Mo.–Fr. 9.00–13.00 Uhr,
Mo. u. Do. 15.00–17.00 Uhr

Anruf genügt: 04221 16565
E-Mail: info@konzert-theaterdirektion.de
Kontoverbindung: Konzert- und Theaterdirektion
IBAN: DE08 2806 6214 0716 7750 00
bei VB eG Oldenburg-Land Delmenhorst

Sie können Ihre Tickets auch ganz bequem 

von Zuhause bestellen unter
www.ntd-del.de 

Für Gruppen ab 12 Personen gibt es einen vergünstigten 
Sonderpreis. Der Betrag muss bis spätestens eine Woche 
vor dem jeweiligen Termin bezahlt oder überwiesen sein.

Theater-Rangkarten erhalten Sie nur bei uns!
dk-Kundencenter · DEL · Lange Straße

Eintrittspreise*

Kassenpreise

Schüler, Studenten, 
Auszubildende, BuFDi, 

Schwerbehinderte
ab GdB 70

Vereine und 
Gesellschaften 
ab 12 Personen 

(Einzelpreis)

2. – 10. Reihe 18,00 € 12,00 € 16,00 €

11. – 18. Reihe 16,00 € 12,00 € 14,00 €

Rang* 12,00 €

Rang*
mit DK-Card

10,00 €

Achtung: Karten für den Rang erhalten Sie exklusiv 
beim Delmenhorster Kreisblatt über Nordwest-Ticket.

DK Ticket-Shop, Lange Straße, Delmenhorst

Kein Verkauf von Karten für den Rang an der 
Abendkasse!

* In allen Kartenpreisen ist die Vorverkaufs- und Systemgebühr enthalten



Kaffee und Kuchen

Theater-Café

Mit Kuchen von der  
Bäckerei & Konditorei Meyer Mönchhof

Servierbeispiel

Solange der Vorrat reicht

Zu unseren Sonntagnachmittags- 
Vorstellungen öffnet unser

Wann:  Von 14 Uhr bis Vorstellungsbeginn  
 um 15.30 Uhr

Wo:      In der angrenzenden Mensa im  
 Max-Planck-Gymnasium (Vom   
 Theaterfoyer kommen Sie direkt ins  
  Theater-Café)

Reservierungen: Sie können gleich bei der Bestellung  
 Ihrer Eintrittskarten auch ihre Plätze  
 im Theater-Café bei der Konzert- und  
 Theaterdirektion (Im Theater „Kleines  
 Haus“) reservieren lassen. Die Anzahl  
 der Plätze im Theater-Café ist be- 
 grenzt. Anruf genügt: 04221 16565.

günstigten 
oche 



f

BÜHNENBAU & -MALEREI 
SCHAUSPIELER 

(M/W/D JEDEN ALTERS) 

Dirk Wieting
Tel.: 0172 70 33 715
wieting@ntd-del.de

gesucht
JETZT ANRUFEN

www.NTD-DEL.de

www.NTD-DEL.de

Holger Woinitzki, Diplom-Ingenieur (FH)
Düper Str. 46 – 48 · 27753 Delmenhorst · Telefon 04221/8 45 75 
Telefax 04221/8 12 01 · E-Mail: info@woinitzki.de

• Beratung • Planung
• Montage • Service
•  Barrierefreier Badumbau aus einer Hand!

Ihr zuverlässiger Partner


